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Citromos tea,
Karamell , Croissant Pritaminos
sajtos szendvicskrém, Teljes
ki6riési kenyér

Forralt tej, F6tt virsli,
Ketchup, Teljes ki6rlésu
kenyér

Forralt tej, Méz,
Margarin, Teljes
kiériést kenyér

Gyumodlcs tea, Kérozott
, Lilahagyma, Zsemle

z Energia: 428,60 Kcal / 1 791,55 K] Energia: 219,99 Kcal / 919,56 K| Energia: 401,69 Kcal / 1 679,06 Kj Energia: 385,44 Kcal / 1 611,14 Kj Energia: 315,99 Kcal / 1 320,84 Kj
(00447) Iskolas 9 ) 9 ) 9 ) 9 ) g !

gyerm ek XI. Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
12,76 g 17,60 g 5,439 8,69 ¢ 291¢ 1,309 19,96 g 14,68 g 5,849 7,86 g 2,55¢ 1,38 ¢ 6,94 g 12,63 g 5,809
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
54,63 g 12,15¢ 1,13g 39,24 g 5019 0,999 47,31g 2,80g 1,369 45,38 g 19,98 g 0,23 ¢ 43,13 g 10,00 g 0,669
Csontleves
Legenyfogo leves Ce,rnameterlt , Hglgymakr’em leves, Tavaszi zellerleves, o Vegyes ]
sertéshussal, Husgomboc Kdlesgolyd, Hentes Mexiki chilis bab gyumolcsleves, Rantott
Darasmetélt , pulykahusbal, sertésfalatok, Parolt Pogacsa . Asvan |:z hal, Petrezselymes
Séargabaracklekvér, Paradicsom martds,  rizskoret , Mandarin, ?:élbarﬁa ken g ' burgonya, Joghurtos
Narancs, Asvanyviz ~ Fétt burgonya, Alma, Asvanyviz y ontet , Asvanyviz
Asvéanyviz
(00447) Is kOIé.S Energia: 848,47 Kcal / 3 546,60 Kj Energia: 561,46 Kcal / 2 346,90 Kj Energia: 571,43 Kcal / 2 388,58 K] Energia: 935,26 Kcal / 3 909,39 Kj Energia: 655,28 Kcal / 2 739,07 Kj
gyermek Xl. Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
32,4749 22,309 6,43 g 23,899 15,32 g 2,809 17,03 g 10,359 2,859 43,28 g 33,35¢g 7,359 17,33 g 9,47 g 294 ¢
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
131,659 16,299 3,819 79,899 7,999 4,439 100,24 g 0,099 3,51¢9 110,459 0,729 4,039 123,66 g 20,989 12,02 g
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Zodldhagymas
szendvicskrém , Hazi csirkemajas, Edami sajt, Vaj,
Kigyouborka, Korpas = Teljes ki6érlést kenyér = Jégcsapretek, Zsemle
zsemle

(00447) |Sk0|é$ Energia: 219,42 Kcal / 917,18 Kj Energia: 242,93 Kcal / 1 015,45 Kj Energia: 424,42 Kcal / 1 774,08 Kj

gyermek X|. Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
6,97 g 7,549 0,00 g 11,779 52749 0,76 g 16,48 g 26,16 g 14,02 g
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6
31,00 g 0,009 1,109 36,849 0,009 0,909 30,26 g 0,009 1359
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Fax: 433-43-06
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Zala felvagott, Vaj,
Paradicsom, Teljes
kiérliés kenyér

Kockasaijt, sonkas,
Paprika, Kifli

Energia: 364,84 Kcal / 1 525,03 Kj Energia: 206,65 Kcal / 863,80 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
12,829 18,90 g 8,55¢g 8,64 ¢ 5509 2979
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
35464 0,00 g 1519 30,409 0,009 0569




