Bemutatojaték alkalmazasa a cselekvé gondolkodas tanitasara

jo gyakorlat

Tdjékoztato publikdcio a szakmai k6zénség, érdeklédok szamadra

Molnarné Czeglédi Cecilia

Ujbudai Grosics Gyula Sport Altaldnos Iskola

Kivonat:

E publikacidban a bemutatéjaték tanitasban valé alkalmazasat mutatjuk be. A jelenet megtervezése,
bemutatdasa nem csak a tanuldsi kort (tapasztalds, érzés, gondolkodas, cselekvés) teszi teljessé,
hanem a teljes kor(i cselekvést (tervezés, szervezés, megvaldsitas, attekintés) is napi szinten
gyakoroljak a gyerekek.

Fé fogalmak:

jelenet, bemutatd, cselekvés, tervezés, szervezés, megvaldsitds, attekintés.

1. A j6 gyakorlat kerete

Kidolgozd: Molnarné Czeglédi Cecilia (Molnar Zsolt kdzrem(ikodésével)

Alkalmazék: Ujbudai Grosics Gyula Sport Altalanos Iskola

Célcsoport: alsé tagozat

Tehetségterilet: mlvészeti, logikai, nyelvi, testi-kinesztetikus, térbeli-vizualis, interperszonalis

Tevékenységi kor: tehetségfejlesztés

2. A rendszer kidolgozasanak oka, célja

A bemutatdjaték tanitasban valé alkalmazasanak célja, hogy a gyerekek ne csak szemléljék és
passzivan fogadjak be az ismereteket, hanem azokat aktiv cselekvésekben hasznaljak fel. Sok esetben
ezzel tud megvaldsulni, ,bezdrulni” a teljes tapasztalds, érzés, gondolkodas, cselekvés koér. A
bemutatojaték feladata, hogy lezarja a teljeskor(iség korét, sok esetben ezzel valdsul meg az ismeret
felhasznalasa. A bemutatdjaték masik és az el6z6vel legalabb egyenrangu célja, hogy a cselekvés
menedzselésének (a cselekvés tervezés, szervezés, megvaldsitas, attekintés) médjat tanuljak meg és
gyakoroljak igy nap mint nap a gyerekek.



3. A bemutatdjaték alkalmazasa

A bemutatdjatékot széles korben alkalmazhatjuk. Hasznalhatjuk a fogalomalkotdsnak, a fogalmak
haszndlatanak gyakorlasara, a fogalmak Osszehasonlitdsara, jelenségek kifejezésére, érzelmeink
kifejezésére, érzelmi helyzetek eljatszasara, nyelvtandéran szavak, nyelvi jelentéstartalmak és
valtozasok bemutatasdra. Mindezek mellett a cselekvés menedzselésének mddszerét tanuljak meg és
gyakoroljdk minden nap, melyre épitve majd Osszetettebb cselekvéseket (pl. projecteket) vihetnek
végbe.

4. A bemutatdjaték menete

A bemutatéjaték sokszor valamilyen fogalom vagy jelenségtanulds befejez6 eleme, amikor
valamilyen cselekvéssel korondzzuk meg a fogalom tanuldsat, jelenség megismerését. A
bemutatdjaték altaldban rovid felkésziilést igényel, néhdny f6s csoportban jatszanak a gyerekek. A
feladat (ami sokszor valamilyen jelenség, fogalom bemutatasa) ismertetése utan a csoportban
megbeszélik a gyerekek, hogy mit is mutassanak be, 6tletelnek, kitalaljak a rovid jelenetet, elosztjdk a
szerepeket, majd Osszeszedik a sziikséges eszkozoket, ha kell valami, majd roviden eljatsszdk a
jelenetet. Altaldban néhdny gyakorlat utdn rovid id6 alatt zajlik le mindez. A megtervezés,
szereposztds, eszkOzbeszerzés sokszor nem tobb 6t-hat percnél. Az egyes jelenetek is rovidek: egy-
két percesek. igy altaldban az osztdly 6sszes csoportja hamar be tudja mutatni a jelenetét. Hamar
raéreznek az egész izére a gyerekek, és dltalaban nagyon élvezik ezeket a gyakorlatokat.

5. A bemutatdjaték haszna

A bemutatéjatékkal a gyerekek nagyon rovid idé alatt végigmennek a teljes cselekvési koron, amivel
naponta gyakoroljadk a megfelel6 cselekvésiranyitast. Terveznek, szerveznek, megvaldsitanak és
attekintenek.

Tervezés:

A feladat ismertetése utan kdzosen terveznek, megtanuljak, hogy a cselekvés (jelenet) fontos elemeit
elére elképzeljuk, azaz megtervezziik. Megtervezik azt is, hogy kinek mi lesz a feladata, vagyis
kialakitjak a szereposztast.

Szervezés:

A cselekvéshez (jelenethez) sziikséges eszkdzoket beszerzik, el6készitik a gyerekek. Megtanuljdk,
hogy a cselekvéshez sok esetben bizonyos eszkdzokre, feltételekre van szilikség.

Megvaldsitds:

Eljatsszak a megtervezett, szereposztassal, eszkdozokkel el6készitett jelenetet. Altaldban lendiiletesen,
lgyesen teszik ezt. Megtanuljdk azt is, hogy sokszor rogtonozni kell, adott helyzetben, hirtelen
donteni és cselekedni. Ennek oka, hogy barmennyire is alaposan terveziink, vagy gyakorlottak
vagyunk, még sem nem lehet mindent tokéletesen megtervezni.



Attekintés:

Altaldban nagyon élvezik a jelentek eljatszasat a gyerekek, és szeretettel, élvezettel figyelik egymds
el6adasat is. Nem szoktuk kozvetlendl értékelni a jeleneteket, csak megdicsérjik az (gyes
megoldasokat. El6fordul, hogy késébb még beszélgetnek a dologrol.

Mindezzel a cselekvések irdnyitdsat, véghezvitelét gyakoroljdk a gyerekek. Azzal, hogy napi szinten
gyakoroljdk az ilyen ,microprojectek” végrehajtdsat, késébb nagyobb projectek véghezvitelét is
ligyesebben végzik majd.

Emellett nagyon fontos az is, hogy a jeleneteket csoportban tervezik meg, szervezik, viszik véghez,
ezzel a csapatban vald egyuttmiikodést, a k6zos munkat tanuljadk nap mint nap a gyerekek.

A bemutatéjaték masik haszna, hogy a tanuldsi kort, mely a tapasztalds, érzés, gondolkodas,
cselekvés bezaruld folyamatabdl all, iskolai kérilmények koézott sokszor a bemutatéjatékkal tudjuk
teljessé tenni. A kdvetkezében erre mutatunk példat.

6. Mintapélda bemutatdjaték felhasznalasara

A bemutatdjaték altaldban nem bonyolult feladat, viszont minden megvan benne, ami teljes
cselekvéssé teszi, ezért is j0 gyakorlasi lehet6ség. Nem csak a tanuldsi kort (tapasztalds, érzés,
gondolkodas, cselekvés) teszi teljessé, hanem megtanuljak a cselekvések teljeskorl véghezvitelét is.
Roviden egy példat mutatunk:

Diih (diih6ng, diihés) oraterv

1. Fejlesztd jaték
Elmény
Korben Gllink, kozépre helyezlink egy széket. Harmat tapsolok, majd azt mondom: ,,Dih”

Akinek valamilyen élménye kapcsoldodik a széhoz és el6szor ér a székhez az lell, és elmeséli az
élményét. A fogalmak tetszés szerint valtoztathatok.

2. Vers

Bartos Erika: Gomba

Volt egy kicsi erdd, Milyen pompas kalap! Segits Tolgyfa, segits!
Kbzepén egy gomba, Nem adod-e nekem? Kapd el azt a csékat!
Piros, fehér pottyos Nem slitné a napfény Zokogott a gomba,
Kalapka volt rajta. Annyira a fejem! Légatta az orrat.

Arra szallt az égen Nem adhatom oda! Elfogta a tolvaijt

Egy kivancsi csoka, Valaszolt a gomba, Azonnal a tolgyfa,
Meglatta a gombat, De a diihds csdka Visszakapta nyomban

Meg is allt egy szora: Lecsavarta rola. Kalapjat a gomba.



3. Légz6gyakorlat
Evszakok

Harom madsodpercig belégzést végziink, két mdsodpercig visszatartjuk a leveg6t. Kilégzéskor
felsoroljuk az évszakokat. Otszér megismételjiik.

4. Erzelem
- Milyen érzelmet Iattok?

A tanitdé diihds (arckifejezéssel, tekintettel, testtartdssal kifejezve az érzelmet). (Ugyes tanuld is
bemutathatja ezt az érzést tarsainak, ha el6re megbeszéljiik vele, felkészitjik ra.)

- Diihét.

5. Képzeld el, éld at!

- Idézd fel az emlékezetedben az elébb latott diihot!
- Milyen érzés volt latni? Mi jutott réla eszedbe?

- Hol 1attal hasonlét?

- Kit, mivel duhitettél fel mostanaban?

- Ki, mivel duhitett fel mostanaban?

- Meséld el és/vagy ird le a tapasztalatodat!

6. Szogyljtés
- Milyen érzések vannak benned, mikor dihitesz valakit? Gydjtsd 6ssze!

Leirjuk a flizetbe az OsszegyUjtott érzéseket. A gyerekek felsoroljdk, mire gondolnak, a tanité a
tabldra irja a szavakat, a tanuldk lemasoljak a flizetiik-be.

Milyen érzések vannak benned, mikor téged dihit valaki?

7. Legjobb példamondatok

- Mondjatok mondatokat diihvel! Igyekezzetek olyan mondatot alkotni, ami nagyon jol kifejezi és
bemutatja ezt az érzést.

A legjobb példamondatokat (1-2) leirjuk a flizetbe is.

8. Bemutato jaték

- Ot-hat f8s csoportban mutassatok be, jatsszatok el a diihét! J6 torténetet taldljatok ki hozza!
Figyeljetek rd, hogy kifejez6 legyen az érzés az el6adasotokban!

Egy-két perces csoportalakitas és megbeszélés utan bemutatjdk a gyerekek egymdsnak az
el6addasokat.

2018. november 28.



