AZ UJBUDAI GROSICS GYULA SPORT ALTALANOS ISKOLA INTEZKEDESI
TERVE

A 2020/2021. TANEVBEN A JARVANYUGYI
KESZENLET IDEJEN ALKALMAZANDO ELJARASRENDROL

A koznevelésben tanul6o gyermekek €s a munkajukat végz6 pedagogusok kézvetve tobb millio
allampolgarral vannak napi szintli kapcsolatban. Ezért az esetilkben kiilonosen fontos a
koronavirus elleni védekezés minél hatékonyabb megszervezése.

A jarvanyligyi adatok nyomon kovetése alapjan lathatd, hogy Magyarorszag jelenleg
biztonsagos, ezért szeptember elsején a hagyomanyos nevelés-oktatas megkezdése indokolt. A
kornyezd orszagok besoroldasa azonban lathatéoan valtozik, a jarvany terjedése nehezen
kiszdmithatd, ezért a kdznevelési dgazatnak fel kell késziilnie a védekezésre és a megeldzésre,
tovabba ki kellett dolgoznia olyan eljarasrendet, amely megfelel6 tampontot nyujt ahhoz, hogy
sziikség esetén célzott beavatkozasokkal beazonosithatok és fokozottabban tdmogathatok
legyenek a veszélyeztetett intézmények. A fenti feladatok eredményes végrehajtasa céljabol, a
Nemzeti Népegészségligyi Kozponttal (a tovabbiakban: NNK) és az Operativ Torzzsel
egylttmiikodve, az alabbi intézkedési tervben foglaltuk Ossze a sziikséges intézkedéseket.
Jelen intézkedési terv (protokoll) moddositasig vagy visszavondsig marad érvényben,
modositasara a jarvanyiigyi helyzet alakulasatol fiiggden, a tapasztalatok figyelembevételével
kertil sor.

A protokoll bevezetésérdl és alkalmazasardl az intézményvezetd koteles gondoskodni, a
fenntart6 feladata a megvalositast ellendrizni.

1. FELKESZULES A TANEVKEZDESRE

1.1 Az intézményben alapos, mindenre kiterjedd ferttlenitd takaritast kell elvégezni. Az
intézményvezetd ellendrzi a takaritasok végrehajtasat.

1.2 A fert6tlenitd nagytakaritas elvégzése soran figyelembe kell venni az NNK ajanlasat.

1.3 A fertdtlenitd nagytakaritds és a rendszeres fertdtlenitd takaritds elvégzéséhez
sziikséges tisztito- és fertdtlenitd szerek biztositasa a fenntartd feladata. Az Operativ
Torzs a tanévkezdéshez sziikséges mennyiséget rendelkezésre bocsatja.

2. AZ INTEZMENY LATOGATASA, RENDEZVENYEK, KIRANDULASOK

2.1Az Ujbudai Grosics Gyula Sport Altalanos Iskolat kizarolag egészséges, tiineteket



(leggyakoribb tiinetek: a laz, a faradtsag és a szaraz kohogés. Egyes betegeknél

jelentkezhet izomfajdalom, orrdugulas, orrfolyas, torokfajas, hasmenés, 1égszomj) nem
mutatd gyermek, tanuld latogathatja. Az oktatdsban és nevelésben, illetve az intézmény
miikodtetésében csak egészséges és tiinetmentes dolgozé vehet részt. Az intézménybe
érkezésnél testhdmérés sziikséges.

2.2 Amennyiben gyermekiiknél a sziil6k tiineteket észlelnek, a NNK aktualis eljarasrendje
alapjan a sziilok kotelesek gondoskodni orvosi vizsgalatrol.

2.3 A sziild koteles az iskolat értesiteni, ha a gyermeknél, vagy hozzatartozdjanal
koronavirus-gyanu, vagy igazolt fertéz¢s van.

2.4 A koronavirus megbetegedés tiineteit mutatd személyt azonnal elkiilonitjiik. Erre a célra
az orvosi szoba melletti termet jeldltik ki.

2.5 Amennyiben tanulondl észleljiik a koronavirus tiineteit, a sziildnek értesités utan

azonnal haza kell vinni gyermekét. A gyermek az iskolaba kizarolag orvosi igazolassal

térhet vissza.

2.6 Az Ujbudai Grosics Gyula Altalanos Iskola a kovetkezo intézkedéseket hozza az
intézményi csoportosulasok megel6zésére a tanév folyaman, mind az intézmény

teriiletén, mind az intézmény épiilete elétt:

a)

b)

d)

Az iskolaba érkezés két bejaraton torténik. Az als6 tagozatos tanuldk a Bikszadi
utcai fObejarat feldl, a felsd tagozatos tanulok a Ratz Lasz16 utcai bejarat feldl
jOhetnek be az intézménybe 7.00 — 8.00 6ra kozott. 8.00 dra utan csak a Bikszadi
utcai fobejarat tizemel.

Felsd tagozatos tanuld csak indokolt esetben, a sziild irasbeli kérelme alapjan
veheti igénybe a reggeli tigyeletet 7.00 — 7.30-ig! Az tigyeletre érkezok jo id6
esetén a kavicsos udvaron tartozkodhatnak, rossz ido esetén a tornaterem elotti
z01d részben {ltetjiik le 6ket a megfeleld véddtavolsag megtartasaval. 7.30-t61
felmehetnek az osztalytermiikbe, folyosoi {ligyelettel biztositjuk a tanari
felligyeletet.

Az also tagozatos tanulok - a hajnali tigyeletet ellato pedagogus feliigyelete
mellett - j6 id6 esetén az udvaron, rossz id6 esetén szajmaszk hasznalata mellett
a foldszinti aulaban gyiilekeznek, majd 7.30-t6l az osztalytermiikbe mennek.

A sziil6k gyermekiiket csak az iskola portajaig kisérhetik. Kivételt képez a 2020.
szeptember 1-4. kozotti id6szak, mikor az els6 évfolyamra érkezd tanulokat 1
o felnd6tt kisérd vezetheti az osztalyteremhez.

Az osztalytermekben, a tanitasi o6rdkon, foglalkozdsokon maszk viselése
lehetséges, de nem kotelezo.

Tantermeken kiviili zart kozosségi teriileteken (folyosok, aulak, mosdok) a
tanuloknak kotelezd a maszk viselése.



g) A tandrak kozotti sziinetben a tanuloknak biztositott a szabadban vald
tartozkodas az alabbi modon: als6 tagozatos tanuldk az 1. és 3. sziinetben, a
felso tagozatos tanulok a 2. és 4. sziinetben levegdznek.

h) A szaktantermek, nyelvi bontotermek kivételével az osztalyok a tanitasi nap
soran ugyanazt a tantermet hasznaljak.

i) Tanuldszoban a tanulok mas-mas osztalybdl érkeznek, ezért maszk viselése
kotelezd.

J) Az esti ligyelet igénybevételéhez — a jarvanyiigyi elbirasok betartatasa miatt,
hiszen itt sok osztalybol vannak egyiitt a gyerekek - szilikséges a sziilok irasbeli
kérelme, amit az osztalyfénokhoz kell eljuttatni.

K) A testnevelés orakat az id6jaras fliggvényében szabad téren tartjuk.

I) A testnevelés ora eldtti atoltozésnél a felsé tagozatos lanyok a tornatermi
oltozoket, a felsd tagozatos fiuk a sajat osztalytermiiket hasznaljak. Az also
tagozatos tanulok a sajat osztalytermiiket haszndljdk erre a célra, az eddig
megszokott mddon.

m) Az els6 félévben esedékes, nagy létszamu tanuld vagy pedagdgus egyidejli
jelenlétével jard rendezvények (tanévnyitd, sziildi értekezlet) esetében a
digitalis format részesitjik elényben. Amennyiben sziilok személyes
megjelenése elkeriilhetetlen (pl. els6 ¢és o6todik évfolyam év eleji sziildi
értekezlete), azokat csak a jarvanyiigyi eléirasok betartasa mellett tartjuk meg.

n) Osztalykirandulas csak belfoldi uticéllal, tomegkozlekedési eszkoz
igénybevétele nélkiil tarthato.
0) Sziiléknek és mas érkez6 vendégeknek is kotelezé a maszk viselése az iskola

teriiletén beliil.

3. EGESZSEGUGYI SZEMPONTBOL BIZTONSAGOS KORNYEZET
KIALAKITASA

3.1 Az iskola bejaratanal virusold hatasu kézfert6tlenitdt biztositunk, annak hasznalatara
felhivjuk az érkezok figyelmét. Az intézménybe érkezéskor, étkezések el6tt és utan
felhivjuk a figyelmet az alapos kézmosasra.

3.2A mosdokban biztositjuk a folyékony szappanos kézmosasi lehetéséget, melyet
lehetdség szerint virusold hatasu kézfertStlenitési lehetdséggel egészitiink ki.
Kéztorlésre papirtérloket biztositunk.

3.3Kiemelt figyelmet forditunk az alapvetd higiénés szabalyok betartdsa. Az egyes
tevékenységeket megelézOen és azokat kovetden szappanos kézmosdssal vagy
alkoholos kézfertotlenitéssel biztositjuk a személyes tisztasagot.

3.4 A személyi higiénia alapvetd szabalyairdl a tanulok részletes, az adott korosztalynak



megfeleld szintii tajékoztatast kapnak. A gyermekeknek megtanitjuk az tigynevezett
kohogési etikettet: papirzsebkendd hasznélata kohogéskor, tiisszentéskor, majd a
hasznalt zsebkendd szemetes kukdba dobasa ¢és alapos kézmosds, esetleg
kézfertotlenités.

3.5 A kohogéssel, tiisszentéssel a kiilonbozo feliiletekre keriilt virus inaktivalasa érdekében
fokozottan tigyeliink az intézmény tisztasagara, a csoportbontasos orak termeiben, a
folyosokon €s a szocialis helységekben napi tobbszori fertotlenito takaritast biztositunk.
Ekkor kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a kézzel gyakran érintett feliiletek (ilyenek
a padok, asztalok, székek, az ajto-, ablakkilincsek, korlatok, villany- és egyéb
kapcsolok, informatikai eszk6zok (billentylizet, monitor, egér, egérpad, stb.), mosdok
csaptelepei, WC lehuzok, stb.) valamint a padlé és a moshaté falfeliiletek takaritasa
virus6l6 hatast szerrel torténjen.

3.6 A takaritast végzd dolgozok részére a felhasznalt szernek megfelelé véddeszkoz
biztositdsa a takarit6 cég feladata, azok viselését az intézményvezetd ellendrzi.

crer

forditunk a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitast természetes szellztetésre,
mely vonatkozik minden zart térre, igy a folyosdkra, valamint a szocialis helyiségekre
is. A helyiségek ablakat id6jaras és kdrnyez6 forgalom fiiggvényében lehetdség szerint
nyitva kell tartani.

3.8 Mesterséges szelldztetés esetén amennyiben nyithatoak az ablakok, biztositjuk a minél
gyakoribb, nyitott ablakokon keresztiili természetes szelldztetést is.

3.9 Az iskolaban hasznalt jatékok, sporteszk6zok feliiletét rendszeresen fert6tlenitjik.

3.10 A technika és rajz 6rdkon hasznalt eszkdzoket csoportvaltas eldtt feliileti
fertdtlenitdszerrel tisztitjuk le.

4. ETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK

4.1 Fokozottan ligyeliink az étkezés helyszinének tisztasagara, a rendszeres fertotlenitésre.
A konyhai személyzet kiilonosen ligyel az étkezd virusmentességének megorzésére, a
munkafolyamatok megfelel6 szétvalasztasaval, valamint gyakoribb fertdtlenitéssel.

4.2 Etkezés el6tt és utan kiemelt figyelmet forditanunk a gyermekek alapos szappanos
kézmosasara vagy kézfertOtlenitésére.



4.3 Az étkezéseket ugy szervezziik, hogy az osztalyok keveredése elkeriilhetd legyen,
sorban allas esetén a véddtavolsag betarthato legyen.

4.4 Az ebédlében a konyhai személyzet osztja az ételek mellett az evOeszkozt is. Ezeknek
a kozos hasznalati eszkOzoknek tisztantartasara, fert6tlenitésére fokozottan kell
figyelni.

4.5 Az alsos tanitok kesztyli hasznalata mellett segithetnek az ételek kiosztasaban, hogy a
forrdzassal jaro baleseteket elkeriiljiik.

4.6 Az ételek higiéniajat biztonsagos hokezeléssel (legalabb 2 percen at tarté 72°C-0S
maghomeérsékletet, vagy az étel minden pontjan legalabb 75°C-ot biztosit) tartjak fenn.
Fokozottan figyelnek a zoldségek, gyiimolesok alapos folydvizes lemosasara.

4.7 Az ebédldben biztositott a gyermekek altal hasznalt edények, evéeszkdzok, poharak,
talcak megfeleld hatasfoku fertdtlenitd mosogatasa, a tiszta evOeszkdzok, poharak,
tanyérok, talcak cseppfertdzéstol védett tarolasa.

4.8 Az étkeztetést végzd személyzet szdmara virusolé hatast, alkoholos kézfert6tlenitd
szert biztositanak, ¢s annak rendszeres hasznalatara fokozott hangsulyt fektetnek. Az
étterem lizemeltetdjének feleldssége, hogy a dolgozdk egészségi allapotat fokozottan
ellendrizze, és betegség gyanuja esetén intézkedjen.

5. ISKOLA EGESZSEGUGYI ELLATAS SZABALYAI

5.1 Az iskolai szlirOvizsgalatok és az iskola-egészségiigyi ellatds soran az egyeb
egeészsegligyi ellatasra vonatkozo szabalyokat sziikséges betartani. Ennek megfelelden,
amennyiben az egészségiigyi ellatads korlatozasdnak elrendelésére nem keriil sor, a
szlirévizsgalatokat, és egyéb feladatokat maradéktalanul el kell végezni.

5.2A jarvanyligyi késziiltség idOszakdban az iskola-egészségiigyi ellatds védondi
vonatkozasban az iskola-egészségiigyi ellatasrol sz616 26/1997. (IX.3.) NM rendelet 3.
sz. melléklete, az egyeztetett munkaterv, az oktatasi intézményekre vonatkozo,
valamint a jarvanyiigyi helyzetnek megfeleld eljarasrend alapjan torténik, mely
feltételezi a pedagdgus, a veédond, az iskolaorvos ¢€s a tanuld folyamatos
egylittmikodését.

5.3 A személyes talalkozast igényld teenddk esetében - védondi sziirdvizsgalatok, tisztasagi
vizsgalatok, véddoltasok, védondi fogaddora - a feladatok elvégzése a fenti jarvanyligyi
ovintézkedések (személyi higiéné, a hasznalt eszkozok fertOtlenitése, szelldztetés,
zsufoltsag keriilése, maszkhasznalat) figyelembe vételével torténik. A megfeleld
szervezéssel (id6beli litemezés, pontos idOpont megadasaval) az eltérd osztalyokban
tanulok kozotti talalkozasok szamat csokkenteni kell.

5.4 Az egészsegligyi ellatds sordn be kell tartani az infekcidkontroll szabalyokat (a



koronavirustol fliggetleniil is), kiilonos tekintettel az Uj koronavirus jarvannyal
kapcsolatban az NNK 4altal kiadott, a jarvanyiigyi és infekcidkontroll szabalyokat
tartalmaz6é Eljarasrendben részletezett utasitdsokat. A szlirdvizsgéalatok helyszinén
(iskolaorvosi rendel6/védéndi szoba/sziirévizsgalati helyiség, védondi tanacsado)
biztositani kell a szappanos kézmosas €s a kézfertdtlenités lehetdségét, gondoskodni
kell a ferttlenitdszeres takaritasrol és a gyakori szelloztetésrol.

5.5 Amennyiben az egészségiigyi ellatas soran a gyermeknél fert6zés tiinetei észlelhetok,

jelen

tajékoztato ,, Teendok beteg személy esetén” pontja szerinti intézkedések megtétele
szlikséges, mely egyidejlileg kiegészitendd a vizsgalatok felfliggesztésével, a helyiség
¢s az eszkozok

fertotlenitésével, €s alapos szelldztetéssel.

6. TANULOI HIANYZASOK KEZELKESE

6.1 Annak a tanulonak az iskolai hidnyzasat, aki a virusfertézés szempontjabol

veszélyeztetett csoportba tartozik tartds betegsége (példaul sziv-érrendszeri
megbetegedések, cukorbetegség, 1€gzdszervi megbetegedések, rosszindulati daganatos
megbetegedések, maj- és vesebetegségek) vagy példaul immunszupprimalt allapota
miatt, errdl orvosi igazoldssal rendelkezik, és azt bemutatja, esetleges hidnyzasat igazolt
hianyzasnak kell tekinteni. Igazolt hianyzasnak tekintendd tovabba, ha a gyermek, a
tanul6 hatosagi karanténba keriil a részére eldirt karantén idészakara.

6.2 Ezen idGszakban a tanul6 az otthona elhagyasa nélkiil, a pedagogusokkal egyeztetett

kapcsolattartasi €s szdmonkérési forma mellett részt vehet az oktatasban.

6.3 A gyermek, a tanuld tdvolmaradasaval kapcsolatos valamennyi szabaly a nevelési-

oktatdsi intézmények miikodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
sz016 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendeletben foglaltak szerint érvényes, azok betartasa
szerint sziikséges eljarni.

7. TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN

7.1 Amennyiben egy gyermeknél, pedagogusnal, vagy egyéb dolgozonal fertdzés tiinetei

észlelhet6k, haladéktalanul el kell 6t kiiloniteni, egyuttal értesiteni kell az
iskolaegészségiigyi orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi
teendOkrol. Gyermek esetén a sziild/gondvisdeld értesitésérdl is gondoskodni kell,
akinek a figyelmét fel kell hivni arra, hogy feltétleniil keressék meg telefonon a
gyermek haziorvosat/hazi gyermekorvosat. Azt kovetden az orvos utasitasainak alapjan
jarjanak el.

7.2 A beteg gyermek feliigyeletét ellato személynek kesztyii €s maszk hasznalata kotelezo.



7.3 Amennyiben felmeriil a COVID-19 fertdzés gyanuja, értesiteni kell a hdziorvost, vagy
a gyermekorvost. Amennyiben fennall a fert6zés gyantja, az 6 kotelességiik az NNK
altal kiadott aktualis eljarasrendnek megfeleléen elvégezni a beteggel kapcsolatos
teenddket.

74 A gyermek az iskoldba - hasonléan mas megbetegedésekhez - kizardlag orvosi
igazolassal térhet vissza.

A nevelési év/tanév kezdete elotti takaritassal kapcsolatos feladatok

A tanitds megkezdése el6tti alapos mindenre kiterjedd fertdtlenitd takaritds soran a padlo és
feliilettisztitason tl a nagytakaritas lehetdség szerint terjedjen ki az aldbbiakra:

- klimaberendezések tisztitasa, fertdtlenitése;

- felesleges, hasznalaton kiviili targyak 0sszegytijtése, elszallitasa;

- ajtok, faburkolatok, lambéridk, szekrények, székek, padok, asztalok, egyéb butorok
vegyszeres tisztitasara;

- padlo és jatszoszOnyegek, egyéb textilia tisztitasara;

- jatékok, sporteszkozok tisztitasara;

- radiatorok, csOvek lemosasara;

- ablakok, livegfeliiletek tisztitasara;

- szemétgyljtok tisztitdsara, ferttlenitésére;

- képek, tablok, vilagitotestek portalanitasara;

- pokhalok eltavolitasara;

- rovar- és ragcsaldirtasra;
csaptelepek oOvatos, lehetdség szerint froccsenésmentes megnyitasa, kb. 10 perces
folyatasa azért, hogy a hosszu ideig nem hasznalt vizvezetékbdl a pango viz kifolyjon.

A nagytakaritast kdvetden annak intézményvezeto altali visszaellendrzése indokolt.

Budapest, 2020. augusztus 31.
Kis Mihaly

igazgato



Kiegészito rendelkezések 2020. november 3-tol:

e a tanordk 40 percesek lesznek, a szlinetek pedig 20 percesek, hogy a gyerekek
levegbzése ¢€s a tantermek teljes atszelloztetése biztositott legyen, a csengetési rend az
alabbiak szerint alakul:

1. ora 8.00 —8.40

2. oOra 9.00-9.40

3. ora 10.00 - 10.40
4. ora 11.00 - 11.40
5. ora 12.00 - 12.40
6. ora 13.00 —13.40
7. ora 14.00 - 14.40

e javasoljuk, hogy lehet6ség szerint a tandrakon (amelyiken lehetséges) viseljenek
maszkot a diakok, valamint a tanarok is

e arossz id6 kozeledtével egyre inkdbb a tornateremben lesznek a testnevelés orak, ahol
csak harom osztalynak tudunk egyszerre kiilon termet biztositani. Az Giszas elmaradasa
miatt el6fordulhat, hogy van még olyan osztaly, amelyiknek még testnevelés oréja
lenne, ez esetben javasolt a sajat termében megtartott testneveléselméleti ora, illetve
lehetdsége van a szabadban térténd mozgasra.

Budapest, 2020. november 04.
Kis Mihaly

igazgatd



