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Kakad (7) Erdei gyimoilcs tea Tej (7) Citromos tea Z6ld tea [
Foszlés kalacs (1;3;6;7) F6tt virsli Kockasaijt, natur (7) Szendvicssonka Zala felvagott
Mustar (10) Teljeskidrlés kifli (1) Margarin Margarin =0
félbarna kenyér (1) Paradicsom teljeski6rlési kenyér (1) teljeski6rlési kenyér (1) O
Kigyouborka
l
EN:327 75:10,3 TZ5:59 FH:11,8 EN:483  7S:25,1 TzS5:7,2 FH:18,1 EN:258  7S:6,7  Tz5:2,1 FH:12,6 | EN:267 Z7S:4,9  TzS:1,6 FH:11,9 EN:317  75:10,7 TzS:3,9 FH:11,4 §(
SZH:48,3 CK:12,1 S0O:0,4 SZH:44,4 CK:11,6 SO:2,6 SZH:35,6 CK:10,1 SO:1,0 SZH:42,6 CK:11,4 SO:1,1 SZH:42,4 CK:10,8 S0:1,0 @

Csontleves (9;12)
Levesbetét tészta (1)
Sertés porkolt
Finomf6zelék (1;6;7)
Potty6s Tard Rudi (6;7)
félbarna kenyér (ebédhez) (1)
Asvanyviz, szénsavmentes

Csirke raguleves (1;9)
Kaposztas kocka (1)
korte
Asvanyviz, szénsavmentes

Vajgaluska leves (1;3;6;7;9;12)
Egyben sertésvagdalt
(1;3;5;6;7;8;11;13)
Paradicsomos burgonyafézelék
(1;12)
félbarna kenyér (ebédhez) (1)
Gorogdinnye
Asvanyviz, szénsavmentes

Rozmarignos zoldségleves (1;9)
Temesvari sertés ragu (7)

Gomba krémleves (1;7)
Piritott kenyérkocka (1)

L
)

FGtt tészta (1) Mézes-mustaros parolt csirkemell 1@:

Miizli szelet (1;5;6;11;12) (10) =

Asvanyviz, szénsavmentes Rizs koret "?‘<
Nektarin

Asvéanyviz, szénsavmentes

9,
=0

ECN,
EN:733  75:30,2 TZz5:11,3 FH:33,5 EN:552  75:9,3  Tz5:1,9 FH:254 | EN:764 Z7S5:21,5 7T1ZS5:9,7 FH:32,2 | EN:771  Z75:21,2 TZS:4,8 FH:32,4 EN:647  75:10,4 Tz5:3,1 FH:33,5 .
SZH:78,5 CK:22,5 SO:5,2 SZH:89,2 CK:9,3 S0:2,8 SZH:103,8 CK:10,9 SO:6,2 SZH:110,4 CK:12,8 SO:3,4 SZH:104,6 CK:10,8 SO:3,2
Tavaszi felvagott Zoldfliszeres vajkrém (7) Pizzas csiga (1;6;7) Magyaros vajkrém (7) Gylmolcsos joghurt (7)
Margarin Burgonyas kenyér szeletelt vizes zsemle (1) Teljeskiorlésd kifli (1;6) [e)
Teljeskidrlésl zsemle (1;6) (1;6;12) Tv paprika
Kigyouborka
|
® |
EN:244  75:10,2 TZ5:3,7 FH:9,3 EN:241 75:8,4  TZS:4,6 FH:5,8 EN:196 75:9,0  Tz5:0,7 FH:3,6 EN:215  75:7,6  Tz5:4,6 FH:5,1 EN:188 75:2,4  Tz5:1,1 FH:8,2 — =
SZH:29,9 CK:0,8 SO:1,4 SZH:34,3 CK:0,9 S0:1,2 SZH:24,3 CK:1,8 S0:0,2 SZH:30,3 CK:1,3 S0:0,2 SZH:33,9 CK:8,8 S0:0,7 ?
Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) :l[:l(
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D{

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.

GJD
95



