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Kakad (7) Tejeskavé (1;7) Gylimolcs tea Tej (7) Citromos tea D—\'
Vajkrém, magyaros (7) Tarés batyu (1;6;7) Kenémadjas (sertés) Sajtos stangli 60g (1;6;7) Olasz felvagott
Korpas zsemle (1) teljeski6rlést kenyér (1) Margarin =0
Z6ldhagyma teljeski6rlési kenyér (1) >
Paradicsom
EN:384 75:14,6 TZ5:7,0 FH:12,8 EN:479  75:20,6 TzS5:7,6 FH:12,5 | EN:640 Z75:9,2  T1Z5:2,6 FH:30,6 || EN:289 Z25:7,5  TZ5:2,9 FH:15,0 EN:317  75:10,8 TzS:3,7 FH:11,1 3:1\
SZH:48,5 CK:18,8 SO:1,1 SZH:66,8 CK:32,6 S0:0,4 SZH:50,1 CK:9,7  S0:0,7 SZH:40,6 CK:10,5 SO:1,1 SZH:42,5 CK:9,6  50:1,0 @

Eréleves (9;12)

Panirozott halparna (1;3;4;10)

Kassai burgonyaleves (sertés

50 %-os gylimolcsnektar * Hentes sertés tokany (1;9;10)

L
)

Levesbetét tészta (1) Rizs koret tarjaval, tejfollel készil) (1;7;12) Tarhonyas hus sertés (1) Bulgur koret (1)
Fokhagymads csirkeapro Csiki martas (3;7;10) FG6tt tészta (1) Vegyes savanyusag csalamadé korte 1@:
Lencsefézelék (1;7;10) Asvanyviz Mak szérat (10;12) Asvanyviz SE:,(
Nektarin Paradicsomleves (1;9) alma Mend siiti (1;5;6;11;12) Citromos almaleves (1;7) "?‘<
félbarna kenyér (ebédhez) (1) Asvanyviz Asvanyviz .
Asvanyviz
24
EN:625 75:17,2 TZ5:4,2 FH:38,1 EN:778  75:23,1 Tz5:2,2 FH:26,3 EN:807 25:21,4 Tz5:56  FH:22,5 | EN:555 75:12,8 7T7Z5:3,0 FH:22,9 EN:600  75:15,3 TZ5:6,0 FH:24,7 i
SZH:73,3 CK:3,8 S0:2,9 SZH:122,7CK:22,6  S0O:3,8 SZH:126,9 CK:29,2  50:2,1 SZH:82,2 CK:24,5 50:1,0 SZH:87,9 CK:17,0 5$0:2,0
Szendvicssonka Hazi csirkemajkrém (7) Trappista sajt (7) teljeski6rlést kenyér (1) Szezdmmagos kifli
Margarin teljeski6rlést kenyér (1) Margarin Tv paprika (1,5;6;7;8;11;13) [e)
teljeski6rlési kenyér (1) Tv paprika Teljeskidrlésl zsemle (1;6) Pritaminos turékrém (7) Gylmolcsos ivéjoghurt (7)
Hdénapos retek Kigyéuborka
l
® |
EN:215 75:4,3  TZ5:1,4 FH:10,4 EN:250 75:58  Tz5:3,0 FH:12,9 EN:302 75:14,2 Tz5:7,9 FH:157 | EN:219  75:3,1  Tz5:1,4 FH:9,8 EN:192 7556  Tz5:0,3 FH:6,1 S
SZH:32,4 CK:1,3 S0:0,9 SZH:34,7 CK:0,9  S0:1,0 SZH:28,9 CK:0,6  SO:1,3 SZH:35,6 CK:1,0 S0:0,1 SZH:26,8 CK:4,2  $0:0,4 7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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